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Varianta 1 

Classic Breakfast 

Bãuturi – 650ml/persoanã 
Cafea (lapte condensat, zahar alb, brun, miere stick si indulcitor) 

Ceai Evolet (diverse sortimente) 

Apa Minerala & Plata 0.5L 

 

Aperitive Reci – 300g/persoanã 

Cereale musli cu lapte 

Unt, Gem, Miere 

Platou brânzeturi: telemea, cașcaval, brânză topită 

Platou mezeluri: salam uscat, șuncă, kaiser 

Legume proaspete: roșii, castraveți, ardei 

Croissant simplu 

 

Preparate Calde – 200g/persoanã 

Omletă clasică cu brânză (vegetarian) 

Crenvurști cu muștar 

 

Specialitãti pâine – 50g/persoanã 
 

 

 

Varianta 2 

Business Breakfast 

Bãuturi – 750ml/persoanã 
Cafea Espresso & Cappuccino 

(lapte condensat, zahar alb, brun, miere stick si indulcitor) 

Ceai Evolet (diverse sortimente) 

Apa Minerala & Plata 0.5L 

Fresh de portocale 
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Aperitive Reci – 350g/persoanã 

Cereale premium (granola / musli / cornflakes) 

Unt, Gem, Miere poliflora 

Platou brânzeturi premium: mozzarella, emmentaler, telemea, cremă de brânză 

Platou mezeluri delicate: prosciutto, salam crud uscat, șuncă Praga, pastramă 

Legume fresh: roșii cherry, castraveți, ardei multicolor, măsline 

Croissant cu unt 

Iaurt grecesc cu miere 125g 

 

Preparate Calde – 200g/persoanã 

Mini șnițele de pui 

Quiche cu spanac și roșii cherry (VEGE) 

Omleta cu chives 

 

Specialitãti pâine – 50g/persoanã 
 

 

 

 

Varianta 3 

Premium Healthy Breakfast 

Bãuturi – 750ml/persoanã 
Cafea Espresso & Cappuccino 

(lapte condensat, zahar alb, brun, miere stick si indulcitor) 

Ceai Evolet (diverse sortimente) 

Apa Minerala & Plata 0.5L 

Fresh de portocale 

Smoothie verde (lapte vegetal, spanac, măr, ghimbir, portocale, lămâie) (VEGE) 

 

Aperitive Reci – 400g/persoanã 

Overnight oats cu fructe de pădure 

Granola cu nuci și miere 

Unt, miere de salcâm, gem 

Platou brânzeturi artizanale: brie, gorgonzola, mozzarella di bufala, ricotta 

Platou mezeluri premium: prosciutto di Parma, salam iberic 

Legume fresh & avocado: roșii cherry, castraveți, ardei kapia, rucola, avocado 

Croissant cu unt 

Mini chia pudding cu fructe 

 

Preparate Calde – 250g/persoanã 

Ouă poșate 

Mini quiche trio: Lorraine, spanac-feta, ciuperci 

Bacon crocant și mini sausages 

 

 

Vegan Corner – 150g/persoanã 

Avocado toast, humus, falafel mini 
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Fructe – 150g/persoanã 

Banane, Mandarine, Portocale, Mere (selectie de sezon) 

 

Specialitãti pâine – 50g/persoanã 
Chifle albe si cu seminte, Toast multicereale, Bagel cu mac 

 

***Varianta Meniu cu prezenta ospatarului 

 

 

 

 

Varianta 4 

Executive Breakfast 

Bãuturi – 750ml/persoanã 
Cafea Espresso & Cappuccino 

(lapte VEGEtal, zahar alb, brun, miere stick si indulcitor) 

Ceai Evolet (diverse sortimente) 

Apa Minerala & Plata 0.5L 

Detox water cu fructe și mentă 

Fresh de portocale 

Smoothie Bar (green detox, berry boost, tropical energy) (VEGE) 

 

Aperitive Reci – 500g/persoanã 

Parfait cu iaurt grecesc, granola, fructe proaspete 

Overnight oats cu chia și fructe de pădure 

Unt Président, Miere, Gem 

Platou brânzeturi internationale: Brie de Meaux, Roquefort, Pecorino, Burrata, Cream cheese cu 

ierburi 

Platou mezeluri delicatese: Jamón Ibérico, Prosciutto di Parma, Mortadella 

Somon afumat cu capere și lămâie 

Super salată: rucola, spanac baby, roșii cherry, avocado, semințe de dovleac 

Croissant & Pain au chocolat 

Mini acai bowl 

 

Preparate Calde – 250g/persoanã 

Omletă frantuzească cu ingrediente premium la alegere 

Quiche gourmet selection: ciuperci, somon-mărar, spanac-gorgonzola 

Bacon artizanal și sausages premium 

**Live cooking station: Chef pentru ouă la comandă 

 

Optiuni dietetice complete: 
Vegan menu complet: Tofu scramble, avocado toast, hummus selection 

Gluten-free basket: Pâine, chifle, cookies fără gluten 

Keto-friendly: Egg muffins, platou brânzeturi, nuci 

Lactose-free: Alternative vegetale marcate 
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Platou Fructe Exotice – 200g/persoanã 

Mango, Papaya, Ananas, Kiwi, Struguri, Fructe de pădure 

Frigarui de fructe cu ciocolată neagră 

 

Specialitãti pâine – 50g/persoanã 
Chifle albe si cu seminte, Bagheta, Bagel cu mac, Focaccia cu rozmarin 

 

***Varianta Meniu obligatoriu cu prezenta ospatarului 
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