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Varianta barbeque 

Varianta 1 

Aperitive calde(grill) – 330g crud/persoanã 
Pastrama de berbecut la gratar 

File din piept de pui provensal 

Cotlete de porc cu marinada BBQ picanta 

Frigarui taranesti cu carnati, ciuperci, ardei trei culori 

Mititei – 120g/persoanã 
Mici din amestec de porc-vita – 2 bucati 

Garnituri – 150g/persoanã 
Legume grill glazurate cu otet balsamic 

Orez prajit cu ou si legume 

Fasole verde cu usturoi 

Cartofi copti cu ardei multicolor (ardei, ceapa, bacon) 

French fries cu parmezan si usturoi 

Sos-uri grill – 50g/persoanã 

Sos mustar frantuzesc 

Sos salsa (rosii, ceapa, castravete, ardei iute) 

Sos de hrean 

Sos de maioneza cu usturoi 

Sos barbeque 

Salate – 120gpersoanã 
Salata verde asortata (iceberg, rosii, castravete, porumb) 

Salata duo de varza alba si rosie 

Salata de spanac cu rosii cherry, rucola, telemea si lamaie 

Desert – 100g/persoanã 
Sortimente de miniprajiturele de casa: 

Cornulete cu gem 

Placinta cu branza 

Placinta cu mere si nuca 

Mini tarte cu vanilie si fructe de sezon 

Mere la cuptor cu nuca, miere si smochine 

Frigarui de fructe asortate 
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Specialitãti Pâine – 150g/persoanã 
 

 

 

 

Varianta 2 

Preparate grill – 450g in crud/persoanã 

Medalioane de porc cu ierburi aromatice proaspete 

Pastrama de oaie 

Frigarui Satay cu sos de arahide (pui, ghimbir, limeta, ulei de susan, unt de arahide) 

Kebab cu carnati subtiri si legume 

Fileuri de vita in crusta de parmezan si verdeturi 

Mititei – 120g/persoanã 
Mici din amestec de porc-vita – 2 bucati 

Garnituri – 200g/persoanã 
Legume la wok cu parmezan si otet balsamic 

Cartofi copti in coaja cu sare 

Orez basmati cu legume 

Vinete si dovlecei pane 

Wedges cu boia dulce 

Frigarui de legume si ciuperci cu oregano 

Sos-uri grill – 60g/persoanã 

Sos mustar Dijon 

Alioli 

Chimichurri 

Teriyaki 

Mujdei de usturoi 

Sweet Chilly 

Salate – 150g/persoanã 
Salata de sezon cu rosii, ardei, castraveti, salata verde si cubulete de branzã 

Salata de castraveti murati si marar 

Salata de muraturi asortate, dafin, ulei masline, busuioc 

Salata Colleslaw (varza alba, rosie, capere, hrean, maioneza) 

Desert – 120g/persoanã 
Sortimente de miniprajiturele de casa: 

Cornulete cu marmelada 

Placinta cu dovleac si scortisoara 

Placinta cu branza dulce, zahar vanilat si rom 

Clatite cu magiun si nuca 

Rulouri cu miere si nuca 

Brownie 

Frigarui cu bezele, fructe si sos caramel 

Specialitãti Pâine – 150g/persoanã 
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Varianta 3 

Preparate grill – 600g in crud/persoanã 
File de pastrav cu ierburi aromate 

Frigarui de creveti mari cu sos de miere 

Mix grill aromat cu cimbru 

Coaste glazurate cu sos barbeque 

Mini-burger italienesc (carne de vita, mozzarella, cheddar, iceberg, rucola, ceapa caramelizata, sos 

remoulade, maioneza, ketchup) 

Antricot in marinada de whisky 

Cotlete de miel 

Frigarui de curcan in sos Teriyaki 

Garnituri – 250g/persoanã 
Frigarui de cartofi noi cu sos de gorgonzola 

Pachetele de vinete cu mozzarella la gratar 

Rulouri de dovlecei si conopida 

Rosii la gratar cu ulei si cimbru 

Ardei fripti marinati cu menta si lamaie 

Stiuleti de porumb la gratar cu unt cu verdeturi 

Legume la gratar cu pesto 

Champignon pe gratar cu unt si parmezan 

Sos-uri grill – 60g/persoanã 

Sos mojo 

Sos smokey barbeque honey 

Sos de limeta si miere 

Pico de gallo (rosii, ceapa, ardei gras, coriandu) 

Sos de maioneza picanta cu rosii si usturoi 

Sos de branza 

Sos samourai 

Salate – 150g/persoanã 
Salata de cartofi cu dovleac dulce-acrisor 

Tabbouleh cu rodie si menta 

Salata de vara mediteraneana cu halloumi la gratar 

Salata greceasca (rosii, castravete, iceberg, masline, telemea, suc de lamaie, ulei de masline) 

Salata de spanac, caju, mix de seminte si lamaie 

Desert – 120g/persoanã 
Sortimente de miniprajiturele: 

Prajitura cu visine 

Colarezi (budinca de orez cu lapte si dulceata) 

Brownie cu migdale, coacaze 

Strudel de vanilie 

Portocale caramelizate 

Banana flambata cu miere si vanilie 

Banana bread 

Salata de fructe de sezon 

Specialitãti Pâine – 150g/persoanã 
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Burger Corner Concept 

Varianta 1 
*organizat sub formă de stație live sau bufet interactiv 

Meniul de Burgeri (Mini & Full Size – 350g/persoanã) 

Classic American Beef 
Carne de vită maturată, cheddar, bacon crocant, ceapă caramelizată, muștar Dijon și ketchup, salată 

verde și roșii 

The Original Cheeseburger 

Vită suculentă, brânză Gouda, sos clasic, castraveți murați, ceapă roșie și salată Iceberg 

Crispy Chicken Aioli 
Piept de pui fraged, salată Coleslaw, brânză Emmentaler, sos Aioli cu usturoi copt și castraveți 

murați 

Gourmet Italian Burger 

Carne de vită, mozzarella topită, rucola proaspătă, pesto roșu și roșii uscate la soare 

Green Garden Vegan 

Chiftea vegetală din proteină de mazăre, hummus cremos, cartofi, sos de roșii și mix de legume grill 

Topping Bar (Pentru extra personalizare) 
Ceapă caramelizată lent 

Castraveți murați în saramura 

Cheddar ras intens 

Salată Iceberg crocantă 

Inele de ceapă roșie 

Garnituri Aurii – 250g/persoanã 

Cartofi Wedges 

Condimentați cu un mix de ierburi aromatice și boia afumată 

Garlic & Parsley Fries 
Cartofi proaspeți prăjiți, aromați cu usturoi verde și pătrunjel tocat fin 

Dip & Sauce Station – 30g/persoanã 
Smokey Barbeque 

Sos afumat cu note de zahăr brun 

Signature Garlic 

Sos cremos de usturoi cu ierburi 

Sweet Chilli 

Contrastul perfect între dulce și ușor picant 

Mustar Dijon & Ketchup Clasic 

Salad Bar (Fresh Side) – 150g/persoanã 
Salată Coleslaw 

Varză albă și roșie, morcov, capere, hrean 

Salată de Verdeturi 

Mix de frunze verzi, rucola și roșii cherry cu dressing de lămâie 

Salată de Varză Asortată 

Varză proaspătă cu mărar și ulei de măsline 
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Burger Corner Concept 

Varianta 2 
*organizat sub formă de stație live sau bufet interactiv 

Meniul de Burgeri (Signature & Global Trends – 350g) 

Classic American Beef 
Vită maturată, cheddar, bacon crispy, ceapă caramelizată, Dijon și ketchup 

Seoul Fire (K-Burger) 
Carne de vită (sau pui), Kimchi artizanal, sos Gochujang (dulce-iute), maioneză cu susan negru și 

coriandru fresh 

Mexican Adobo 

Vită sau pui, mousse de avocado (guacamole), jalapenos murați, brânză Oaxaca (sau Emmentaler) 

și tortilla chips zdrobite 

Umami Truffle Burger 

Carne de vită, ciuperci Shiitake sote, brânză Gruyère (sau Gouda), rucola și maioneză cu trufe 

negre 

Future Vegan 

Chiftea din proteină de mazăre, „bacon” de ciuperci Pleurotus, hummus cu sfeclă roșie și sos 

Tahini cu lămâie verde 

Topping Bar 
Pickled Red Onions 

Ceapă roșie marinată în oțet de cidru 

Crispy Shallots 

Fulgi de ceapă prăjiți pentru extra-crunch 

Microgreens 

Vlăstari proaspeți pentru un plus de nutrienți 

Smashed Avocado 

Avocado proaspăt cu lime 

Relish de cheddar și jalapeño 

Garnituri Future-Style – 250g/persoanã 
Sweet Potato Fries 

Cartofi dulci crocanți cu praf de sare roz și scorțișoară 

Truffle & Parmezan Fries 

Cartofi proaspeți prajiți, stropiți cu ulei de 

trufe și parmezan reggiano 

Halloumi Fries 

Bețișoare de brânză Halloumi la grătar cu mentă 

Dip & Sauce Fusion Station – 30g/persoanã 
Sriracha Mayo 

Mixul picant-crem preferat la nivel mondial 

Chimichurri Verde 

Sos argentinian din ierburi proaspete, usturoi și ulei de măsline 

Miso-Honey Mustard 

Un upgrade umami pentru muștarul clasic 

Blue Cheese Dip 

Pentru iubitorii de arome intense 

 

http://www.elegantcatering.ro/


ELEGANT CATERING SRL / RO20899840 / J40/1867/31.01.2007 / RO73 BACX 0000 0010 4116 8000 Unicredit Bank 

Adresa: Bucuresti, Bd Chisinau 1, s2, www.ElegantCatering.ro 

 
 6 

Global Salad Bar – 150g/persoanã 
Asian Slaw 

Varză roșie, edamame, morcov și dressing de ghimbir cu susan 

Quinoa Tabbouleh 

O variantă modernă, proteică, cu mult pătrunjel și rodie 

Mediterranean Rocket 

Rucola, roșii uscate, semințe de pin și fulgi de parmezan 

Meniu Bufet Suedez American BBQ & Finger Food 

Mini aperitive reci – 350g/persoanã 
Guacamole pasta cu masline 

Tortillas cu piept de pui 

Mini Tacos cu pui si porumb 

Mini Burrito cu pui si avocado 

Mini Wrap cu legume la grătar și sos tahini 

Halloumi la grătar cu dressing de lămâie și ierburi aromatice 

Nachos cu guacamole și salsa de roșii 

Mini aperitive calde – 200g in crud 
Frigărui mixte de pui și vită 

Aripioare crocante în sos blue cheese 

Costițe BBQ glazurate lent 

Piept de porc la cuptor în sos dulce picant 

Sos-uri  – 60g/persoanã 

Sos mojo 

Sos smokey barbeque honey 

Sos de limeta si miere 

Pico de gallo (rosii, ceapa, ardei gras, coriandu) 

Sos de maioneza picanta cu rosii si usturoi 

Sos de branza 

Garnituri – 250g/persoanã 
Cartofi wedges cu condimente cajun 

Porumb copt cu unt și mirodenii 

Fasole coaptă în sos BBQ 

Legume la grătar cu rucola 

Cartofi prăjiți aurii cu sos cheddar 

Salata americana – 150g/persoanã 
Cobb Salad – salată verde, bacon crocant, piept de pui, ou fiert, avocado, roșii cherry, brânză blue 

cheese, dressing ranch 

Coleslaw – varză albă și roșie, morcov, dressing cremos de iaurt și maioneză 

Southwestern Corn Salad – porumb dulce, fasole neagră, ardei gras, avocado, coriandru, lime 

dressing 

Desert – 150g/persoanã 
Brownie cu nuci și ciocolată 

New York Cheesecake cu topping de fructe de pădure 

Cookies americani cu bucăți de ciocolată 

Pecan Pie caramelizată 

Apple pie 

Banana bread 

Salata de fructe de sezon 
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Specialitãti pâine – 30g X 3buc/persoanã 

 

 

PROȚAP TRADIȚIONAL 
Purcelus de lapte (10-12kg) 

Frăgezit în baiț de bere și miere, cu șorici crocant și mirodenii de grădină 

Berbecut Haiducesc (14-17 kg) 
Marinat în vin sec și cimbru sălbatic, gătit lent până când carnea se desprinde singură 

 

Vitel la Protap (40-45 kg) 
Piesa supremă, marinată 48 de ore în mirodenii de munte, pentru un gust intens și textură catifelată 

Garnituri „De-ale Casei” – 250g/persoanã (la alegere o varianta) 
Mămăligă Vârtoasă la Ceaun 

Răsturnată pe blat de lemn și tăiată cu ața 

Cartofi Copți în Spuză 

Cartofi întregi înveliți în jar, serviți cu unt și sare grunjoasă 

Iahnie de Fasole la Cazan 

Gătită lent cu afumătură, cimbru și bulion de roșii coapte 

Camara cu Muraturi (La Putina) – 150g/persoanã (la alegere o varianta) 
Mozaic de Murături 

Gogoșari umpluți cu conopidă, gogonele verzi, pepene murat și morcovi crocanți, toate puse în 

săramură cu mărar și tije de hrean 

Varză Murată cu Ulei de Dovleac 

Varză tocată fin, presărată cu boia afumată și ulei de dovleac presat la rece 

Sosuri „Secretul Maestrului” – 60g/persoanã 
Mujdei de Usturoi „Crema Casei” 

Usturoi frecat cu sare si apă minerală 

Sos de Hrean cu Măr 

Hrean proaspăt răzuit, amestecat cu măr ionatan și smântână grasa 

Salsa de Roșii Coapte 

Roșii și ardei copți pe plită, tocați mărunt cu mult pătrunjel și ulei de floarea soarelui 

Panificatie Traditionalã 
Pâine pe Vatră - Pâine mare, bătută de coajă, cu miez dens 

 

http://www.elegantcatering.ro/

